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Цели:

- способствование укреплению взаимопонимания детей и родителей,

-  повышение педагогической культуры родителей,

- развитие коммуникационных способностей уч-ся успешно отстаивать свою точку зрения, аргументируя и осмысливая ее.

На доске:

Правила для участников дискуссии.

1. Каждый имеет право высказать свое мнение. Если у Вас есть что сказать слушателям, пусть они узнают это. 

2. Говорите, что думаете, думайте, что говорите! Высказывайтесь  ясно и четко. Не утверждайте того, в чем не разобрались сами.

3. Постарайтесь  как можно более убедительно изложить свою точку зрения. Опирайтесь  только на достоверные факты. 

4. Не повторяйте того, что до Вас было сказано. 

5. Уважайте чужое мнение. Постарайтесь  понять его. Умейте выслушать точку зрения, с которой не согласны. Будьте выдержанными. Не перебивайте выступающего. Не давайте личностных оценок. Правоту доказывайте доводами, а не криком. Старайтесь не навязывать своего мнения.

6. Если доказана ошибочность Вашей позиции, имейте мужество признать свою неправоту.

«Нынешняя молодежь привыкла к роскоши. Она отличается дурными манерами, презирает авторитеты, не уважает старших. Дети спорят с родителями, жадно глотают еду и изводят учителя»

                     Сократ (479- 399 гг. до н.э.)
«Как грубо ошибаются многие, даже лучшие из отцов, которые почитают необходимым разделять себя с детьми строгостью, суровостью, недоступной важностью! Они думают этим возбудить к себе уважение, и в самом деле возбуждают его, но уважение холодное, боязливое, трепетное, и тем отвращают от себя их и невольно приучают к скрытности и лживости» 

                                   В.Г.Белинский
  По-моему, это пустой разговор,

           Когда утверждают, что есть на свете

         Какой-то нелепый, извечный спор,

В котором воюют отцы и дети.

                                      Э. Асадов

1.Вступление.

                 Добрый вечер, дорогие друзья! Сегодня мы с вами будем говорить о проблеме, которая волнует человечество на протяжении многих веков, это – проблема отцов и детей.. Мы попытаемся найти ответы на вопросы: разрешимы ли конфликты между отцами и детьми? Отчего они возникают? Кто виноват в том, что мы часто попадаем в ловушки семейного конфликта?
(Представляется команда «детей», команда «отцов»)

Паткин Рома, Ханов Артем, Венидиктов Миша, Фролова Даша, Калинина Саша, Абдюкаева Кристина, Синникова Катя, Букарев Данила.

Татьяна Анатольевна Соркина, Станислав Геннадьевич Сорокин, Ирина Николаевна Рачкова, Ирина Борисовна Фролова, Ирина Викторовна Синникова, Елена Михайловна Ханова, Лариса Васильевна Тарасова, Инна Александровна Засорина.
За столом экспертов мы рады видеть Светлану Валерьевну Середу, нашего психолога, , Ирину Валентиновну Свитову, Светлану Владимировну Костареву, а также представителей младшего поколения Андрея Костарева, Сашу Козичева, Марка Рачкова.

Ваша задача, уважаемые участники дискуссии, - вступить в диалог с командой оппонентов, высказать свою точку зрения, а также выслушать мнение противоположной стороны, при этом быть доброжелательными, внимательными друг к другу и терпимыми. Главное, зачем мы сегодня собрались, - услышать друг друга и постараться понять.
А вас, господа эксперты, мы просим внимательно выслушать позиции двух сторон, отдать свое предпочтение тем, кто, с вашей точки зрения,  был более убедительным, и прокомментировать результаты своих наблюдений. 

Всем известно выражение – «мой дом – моя крепость». Действительно, наш дом – это наша защита, наш очаг, в котором должен всегда гореть огонек взаимопонимания, доброты, участия. Но иногда пламя в очаге может быть беспощадным и от былого тепла и понимания остается только пепел. Это происходит в том случае, если недоразумения и непонимание между детьми и родителями перерастает в ненависть и даже вражду. Как этого избежать, как сделать так, чтобы пламя в очаге твоего дома горело ровно и освещало своим светом всю твою жизнь? 

В чем корень проблемы отцов и детей? - вот один из главных вопросов 21 века.

А вот и варианты ответов на него:

- в элементарном неуважении друг к другу;

- в эгоизме обеих сторон;

- в отсутствии любви;

- в нежелании понять друг друга;
Проведя социологический опрос и обработав полученные данные, я пришла к следующему выводу: отношения между «отцами» и «детьми» в нашем коллективе достаточно благожелательные. Отвечая на вопрос «Часто ли у вас бывают конфликты с родителями», большинство детей ответило так: «Бывают, но мы находим компромисс». Согласитесь, это очень мудрое решение из любой конфликтной ситуации. Пытались наши дети и проанализировать причины конфликтов со старшим поколением. Причины, названные ими, достаточно банальны: плохая учеба, плохое поведение и недостаток понимания. Что ж, наши умные дети не сделали никаких открытий: проблема, поставленная нами сегодня во главу угла, обозначена очень давно.
            Еще Сократ, живший в 5 веке до н.э. говорил о ней. (Учеником зачитывается цитата Сократа) Трудно поверить, что слова эти были произнесены тысячи лет назад. Уж очень современно они звучат сегодня. Но взгляды на эту проблему  неоднозначны. Послушайте слова великого критика Белинского. (Зачитывается цитата Белинского)

       А вот и еще одна позиция. (Зачитываются строчки из стихотворения Э. Асадова)
 Вопрос первый: Кто виноват в извечном споре «отцов» и «детей»? А может быть, такой проблемы и вовсе не существует?
( Эксперты комментируют варианты ответов)

Вам всем известна баллада Роберта Стивенсона «Вересковый мед». Но задумывались ли вы , что, восхищаясь мужеством и решительностью старика, мы не замечаем в произведении ту самую, извечную проблему взаимоотношения поколений. ( Ученик читает строчки из баллады)

ВЕРЕСКОВЫЙ МЕД   

Но вот его вассалы

Приметили двоих

Последних медоваров,

Оставшихся в живых.

Вышли они из-под камня,

Щурясь на белый свет,-

Старый горбатый карлик

И мальчик пятнадцати лет.

Гневно король промолвил:

"Пытка обоих ждет,

Если не скажете, черти,

Как вы готовили мед!"

Сын и отец молчали,

Стоя у края скалы.

Вереск звенел над ними,

В море катились валы.

И вдруг голосок раздался:

"Слушай, шотландский король,

Поговорить с тобою

С глазу на глаз позволь!

Старость боится смерти.

Жизнь я изменой куплю,

Выдам заветную тайну!" -

Карлик сказал королю.

Голос его воробьиный

Резко и четко звучал:

"Тайну давно бы я выдал,

Если бы сын не мешал!

Мальчику жизни не жалко,

Гибель ему нипочем...

Мне продавать свою совесть

Совестно будет при нем.

Пускай его крепко свяжут

И бросят в пучину вод -

А я научу шотландцев

Готовить старинный мед!.."

Сильный шотландский воин

Мальчика крепко связал

И бросил в открытое море

С прибрежных отвесных скал.

Волны над ним сомкнулись.

Замер последний крик...

И эхом ему ответил

С обрыва отец-старик:

"Правду сказал я, шотландцы,

От сына я ждал беды.

Не верил я в стойкость юных,

Не бреющих бороды.

А мне костер не страшен.

Пускай со мной умрет

Моя святая тайна -

Мой вересковый мед!"

   Вопрос 2.  Дайте оценку поступку отца-старика, его предсмертным словам.  Как он относился к своему сыну?
( Эксперты комментируют высказывания участников дискуссии)

В наше время сплошь и рядом встречаются семьи, где дети и родители, даже очень любящие, живут, не пытаясь понять друг друга, не зная о внутреннем мире близких людей, об их проблемах, переживаниях. Разобщенность, даже отчужденность царят в семьях. У взрослых своя жизнь, и у детей - своя. И постепенно вырастает стена, которую бывает очень трудно разрушить.

Считается, что за взаимоотношения в семье отвечают только взрослые, но это не так. И дети могут сделать очень много для установления и поддержания в семье хороших  и теплых взаимоотношений.

Что для этого можно предпринять?
 В первую очередь, хорошо знать своих родителей, их жизненный путь, трудности и радости их взрослой жизни. 

А родители в свою очередь должны интересоваться жизнью своих детей.

Сейчас мы возьмем интервью у представителей старшего и младшего поколения и узнаем, кто же – дети или родители – лучше знают близких и любимых людей.

3. Интервью:

Обращение к «детям».

1. Девичья фамилия Вашей мамы.

2. Место рождения  отца.

3. Каким по счету ребенком были отец и мать.

4. Как они учились?

5. Знаете ли Вы, как познакомились Ваши родители?

6. Когда  поженились Ваши родители?

7. Какие качества характера своих родителей Вы  считаете самыми важными?

8. Что огорчает Ваших родителей?

9. Чем любят заниматься в свободное время Ваши родители??

10. Какие традиции и обычаи есть в вашей семье?

Обращение к родителям.

1. Как зовут лучшего друга Вашего ребенка?

2. Чем любит заниматься в свободное время Ваш ребенок?

3. В каком возрасте Ваш ребенок первый раз влюбился?
4. Какую книгу сейчас читает Ваш ребенок?

5. Какой учебный предмет больше всего привлекает Вашего сына (дочь)?

6. Какую оценку имеет он по географии в 1-м полугодии?

7. Что может расстроить Вашего ребенка?

8. Сколько времени Ваш ребенок тратит на выполнение домашнего задания?
9. Какой подарок на 8 Марта больше всего обрадует Вашу дочь?

10. Кто сосед Вашего ребенка по парте?

Как вы считаете, уважаемые эксперты, дети или родители более внимательны к своим близким?

 Но даже в благополучной семье бывают конфликты. Несомненно, сказывается разница в возрасте, взглядах. Часто мы не хотим поставить себя на место оппонента, до хрипоты отстаиваем позицию своей правоты и на этом наживаем еще больше проблем.
От другого человека мы ждем понимания (не пытаясь его понять), послушания и согласия (не соглашаясь с ним), уступки (сами не уступая). Может, было бы легче понять друг друга, если бы знать, какими мы хотим видеть друг друга?
Давайте сейчас подумаем и откровенно скажем, что настораживает друг в друге «отцов» и «детей».

Вопрос 3  Что больше всего вам не нравится в поколении «отцов» (вопрос «детям») и «детей» (вопрос «отцам)? Какими вы хотите их видеть?
( Экспертная группа подытоживает результаты)

А теперь мы предлагаем Вам немножко поиграть.

Игровой блок.  Найти выход из проблемной ситуации. Задача сторон – погасить конфликт.

Ситуация:  
Ваш ребенок учится в 8 классе. Куратор вашего сына (дочери) сообщил вам, что ваш сын (дочь) стал хуже учиться, отвлекается на уроках, позволяет себе резко разговаривать с педагогами, Выслушав учителя, вы идете домой. 

(Дается минута на раздумье, затем учащиеся и родители проигрывают данную ситуацию)

Задача родителей: выяснить причину такого отношения к учебе.

Задача детей: оправдаться перед родителями и попытаться объяснить, что на то были уважительные причины, привести доводы.  
Эксперты подводят итоги, предлагают примирительный вариант, говорят, кто был убедительнее. 

В журнале «Лицейское гимназическое образование» (№ 6-7, 2003 г.) была опубликована статья «Привет, шнурки! О «предках» без «базара». С юмором и доброй иронией современные дети анализируют поведение взрослых отцов, даже разработали собственные классификации и воспитательные методики.
 «Родитель – тоже человек!» - утверждают ребята и предлагают «Десять заповедей по воспитанию родителей» и способы борьбы с проблемами. 
"Родитель - тоже человек» - это основная истина, которую ты должен усвоить. В целях мирного сосуществования. Тебе же самому надоело, что семья превратилась в поле битвы. Ты бы сам хотел сочувствия и понимания. Представь себе, родители этого тоже хотят. Потому что они - люди. Не машина для обслуживания тебя, единственного. Увы, не рожки изобилия, из которых в любое время суток должны сыпаться кроссовки, лосины, куртки с капюшонами и другие атрибуты модного прикида. Но также и, не угнетатели, мучители, каратели и палачи. Нормальные люди, которые также, как и ты, рождены для счастья. Да, они бывают раздражительны, упрямы и несправедливы. Но чаще - великодушны, терпеливы и добры. Потому что они любят тебя. И, как все живые существа, прекрасно поддаются воспитанию. 
В современной педагогике существуют и « Заповеди по воспитанию детей»

Вопрос  4 и последний: Какие из заповедей Вам кажутся самыми важными, чтобы отношения в семье стали теплыми и доверительными? (выделите 4 заповеди)

Заповеди по воспитанию родителей (для детей) 

1. Проявляй внимание. Интересуйся, как самочувствие, как дела на работе . Чем ты старше, тем острее родители переживают твой  отход от семьи. Они боятся стать тебе ненужными. И порою их мелочные придирки и навязчивые вопросы - только средство обратить на себя твое внимание. Уделяй беседе с мамой - папой полчаса в день. И твои усилия не пропадут зря.

2. Расспрашивай "предков" иногда о прошлом. Люди очень благодарны тем, с кем они могут отправиться в обратное путешествие во времени. Кроме того, ты можешь узнать много неожиданного для себя. Может быть, их опыт станет тебе подспорьем в трудной ситуации.

3. Создавай атмосферу доверия. Рассказывай о себе. Безусловно, ты имеешь право на личную жизнь. Вовсе не обязательно выкладывать все, как под пыткой. Но если ты будешь молчать, как партизан на допросе, родители могут вообразить, что ты куда более страшный грешник, чем на самом деле. И постараются ограничить твою свободу. А ведь ты этого не хочешь?

4. Разрушай страхи. Родители начитаны - наслушаны всяких кошмаров о современной молодежи. Познакомь домашних с друзьями. Попроси маму переписать ноты рок-композиции, а папу посетить "качалку" в выходной день. Пусть близкие убедятся: ничего дурного вы не делаете! 
5. Помогай родителям формировать их, родительский образ, как образ реального воспитателя, с которым можно посоветоваться, которому можно доверять и т.п. Для этого подсовывай им современную литературу о воспитании подростков. Там много пишется о свободе, о самовоспитании, о праве личности на самоопределение.

6. Доказывай, что ты "не один такой". Пусть мама и папа смотрят вместе с тобой молодежные передачи , читают журналы для подростков, слушают современную музыку.

7. Если ты хочешь узнать реакцию близких на какое-то твое решение и боишься, что она будет резко отрицательной, избери метод косвенной консультации. Расскажи о своем друге или подруге, что попали в трудную ситуацию. Попроси совета.  Скорректируй свое поведение согласно услышанному. Это поможет тебе избежать крупного скандала.

8. Если ты хочешь попросить о чем-то важном для тебя, не обрушивай свои требования внезапно, как кирпич с крыши! Начинай подготовку исподволь. Не в лоб: "Папа, мне нужна электрогитара". Но заранее, месяца за четыре, начни посвящать отца в тонкости твоего увлечения музыкой. Докажи, что твое увлечение серьезно - и "предки" от души постараются тебе помочь. Не требуй крокодила - начни с барбуса в мини-аквариуме.

9. Не требуй самостоятельности - проявляй ее! Как тебе могут доверить отправиться в 20-дневный поход, если ты дома «забываешь» застелить свою постель и не умеешь приготовить даже яичницы. Как тебя могут отпустить на вечеринку до 11-ти, если ты даже из школы не можешь вернуться в определенное время?

На деле докажи, что ты взрослый, достойный доверия человек. Держи свое слово. Возьми на себя часть домашних обязанностей добровольно. Если человек ведет себя как взрослый - к нему и относятся соответственно.

Попробуй применить эти десять заповедей на практике. Не пройдет и полгода, как вместо привычного: «Этот ребенок невыносим!» - ты услышишь: «Нет,  у меня с моим чадом нет никаких проблем! Мы прекрасно понимаем друг друга».

Да, чуть не забыли! Десятая заповедь.

10. Не убий.
Заповеди по воспитанию детей (для родителей) 

1. Не жди, что твой ребенок будет таким, как ты или таким, как ты хочешь. Помоги ему стать не тобой, а собой. 
2. Не требуй от ребенка платы за все, что ты для него сделал. Ты дал ему жизнь, как он может отблагодарить тебя? Он даст жизнь другому, тот — третьему, и это необратимый закон благодарности. 

3. Не вымещай на ребенке свои обиды, чтобы в старости не есть горький хлеб. Ибо что посеешь, то и взойдет. 
4. Не относись к его проблемам свысока. Жизнь дана каждому по силам и, будь уверен, ему она тяжела не меньше, чем тебе, а может быть и больше, поскольку у него нет опыта. 

5. Не унижай! 
6. Не забывай, что самые важные встречи человека — это его встречи с детьми. Обращай больше внимания на них — мы никогда не можем знать, кого мы встречаем в ребенке. 

7. Не мучь себя, если не можешь сделать что-то для своего ребенка. Мучь, если можешь — но не делаешь. Помни, для ребенка сделано недостаточно, если не сделано все. 
8. Ребенок — это не тиран, который завладевает всей твоей жизнью, не только плод плоти и крови. Это та драгоценная чаша, которую Жизнь дала тебе на хранение и развитие в нем творческого огня. 

9. Умей любить чужого ребенка. Никогда не делай чужому то, что не хотел бы, чтобы делали твоему. 

10.Люби своего ребенка любым — неталантливым, неудачливым, взрослым. Общаясь с ним — радуйся, потому что ребенок — это праздник, который пока с тобой.

(Участники дискуссии высказывают свою позицию)

Эксперты подводят итоги игры.

 Надеюсь, что наш разговор был интересен как взрослым, так и подросткам. Мы убедились,что семья – это единое целое. Поэтому не будем противопоставлять друг другу «отцов и детей». В знак достижения компромисса послушаем стихотворение Б.Окуджавы «Давайте восклицать»

 Давайте восклицать, друг другом восхищаться, 

Высокопарных слов не надо опасаться.

Давайте говорить друг другу комплименты—

       Ведь это все любви счастливые моменты.

 Давайте горевать и плакать откровенно, 

То вместе, то поврозь,  а то попеременно.

Не надо придавать значения злословью, 

Поскольку грусть всегда соседствует с любовью.

 Давайте понимать друг другу с полуслова, 

Чтоб ошибившись раз, не ошибиться снова.

Давайте жить, во всем друг другу потакая, 

Тем более, что жизнь короткая такая…

А закончить нашу встречу мне хочется давней прекрасной традицией, с которой, вероятно, знакомы ваши родители. Эту традицию мы назовем чудесным словом «свечка». Тот человек, в чьих руках окажется свечка, скажет несколько слов своим оппонентам: несколько, но таких, которые идут от души. ( Свет выключается. Сначала свечка оказывается в руках детей, затем передается родителям)
